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« Travailler la fluence n'a de l'interét

que si cela amene les éleves a la

comprehension. » - Erika GO

D

DE



Lecture = [?ec_odage 3¢ Comprehension
ecrit-oral orale
Le chat fait la Nofafelasiest

sieste.




Malis des processus complexes

Attention

+ Lecture a haute voix :
* Planification de la
prononciation
* Des modulations de la voix

» Gestion de la respiration... Comprehension

Reconnaissance
visuelle

> Nécessite de € S CeS Processus
> Charge cognitive importante !



Ressources limitées : attention, mémoire de travalil...

Au début de I'apprentissage:
difficile de lire et comprendre en
méme temps !

Automatiser est fondamental




Pas une mais des fluences!

Décodage

* Conscience phonéemique,
correspondance G/PH,
phonogramme

*NMCLM

* Syllabes, pseudomots
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Pas une mais des fluences!

Reconnaissance des
mots

* Connaissances ortho.,
reconnaissance visuelle

des mots
*NMCLM
* mots
ceay  kme oae  Ee  bon
manrd oo i 0 fare
face cheval wal igne potte

autre o Sou p30s  raish




Pas une mais des fluences!

| Fluence de texte /
en contexte

* Connaissances
linguistiques,
géenerales, objectif

*NMCLM

? texte

Tous 'es aprés-mid, o9 saenant 02 "ok, s enfanks alaent jouzr dans & ardn du
Géant C'état un rand & ravssan @rtin avec me douce renz sede Cactls sur
fherbe. il y avaf e Deles fiears i weserbiaert 3 oes élodes, o1l y avan dowe
PECRES QU 3L privierrps, S Spariussatent en défcaes Borasons coueur g rose &
de pere =i 2n arorre, podaent 2es uls magniimes. Les oseam, asss sir ks
artees, chantaiel si pilment ue ke enfanls S andiel 92 pu poar ks Sooukr

¢ Conme 10gs sommes MewrEut o | ¢ SEcaentis



Qu’'est-ce qu’'un bon
lecteure



oLe Schmilblick des freres Fauderche est, |l
convient de le souligner, rigoureusement
intégral, c'est-a-dire gqu'il peut a la fois servir de
Schmilblick d'intérieur, grace a la taille reduite de
ses gorgomoches, et de Schmilblick de
campagne grace a sa mostoblase et a ses deux
glotosifres qui lui permettent ainsi d'urnapouiller
les istioplocks méme par les plus basses
températures. Ca c'est clair, jusque [a 1y

cPierre Dac - Le Schmilblick




Un bon lecteur:

Décode sans difficulté

Lit a un rythme régulier et agréable pour
I'auditeur : celui de la parole

Fait des pauses permettant a I'auditeur de
mieux comprendre le texte

Ajoute de I'expression pour rendre le texte
vivant et agréable a écouter

> Un bon lecteur lit comme il parle !

Décodage

Vitesse

Phrase

Expressivite

Automaticité

Prosodie



Fluence, prosodie, compréhension

Erika Godde

Maitresse de conférence — INSPE de Bourgogne
Laboratoire d'Etude des Apprentissages et du Développement
Université de Bourgogne

PNF Plan francais— 23/01/2024




Les 4 dimensions de la fluence et les
pratigues de classe.

Déecodage Phrasée
| |
A@ﬁ@[@m@]ﬁﬁ@ﬁﬁé Prosodie
O lo on &
Viresse EXpressivire




Les pratiques efficaces pour

travailler I'automaticite



La lecture repétée

oL'enseignant lit le texte, I'explique puis les eleves
isent a haute voix a tour de réle a plusieurs
reprises.

cNécessite d'évaluer les eleves en amont afin de
composer des groupes homogenes,

oNécessite de planifier et de s'organiser
oNécessite de mesurer les progres



La lecture répétée

o Exemple d'une ressource




La lecture répétée est adaptée:

La lecture répétée n’est pas
adaptée:

- a des éleves qui ont un score de
NMCLM faible.

- a des éleves qui ont un score de
NMCLM dans la moyenne mais qui
ont besoin d’améliorer leur
expression. Lecture répétée avec
enseignement explicite des
stratégies dans le domaine de
I’expression.

- a des éleves qui lisent moins de 20
mots par minute. Un travail de la
conscience phonémique, du
principe alphabétique et des
correspondances grapheme-
phoneme sera plus efficace.

- a des éleves qui lisent de maniere
totalement fluide.



Des lectures variées

ire plein de textes de
formats, styles, types,
thématiques
différents.




Les pratiques efficaces pour

fravailler la prosodie



Donner un modele

oFaire entendre des lectures expressives de textes
par des lecteurs experts différents afin que
I'éleve construise sa représentation de la lecture
expressive.




INndicer les textes

o Faire une margue la ou il faut faire une pause,

o Proposer un texte « en drapeau » qui revient a la ligne a chaque
pause,

o Mettre des couleurs (pour les groupes de sens par exemple),

o Jouer sur la taille de la police pour I'expressivite,

o Rajouter des fleches pour faire monter ou descendre I'infonation,
o Ajouter des smileys, ...



EXEMPLEDECODAGED'UNTEXTE

Le lendemain, / dés son réveil, / Léo sauta dans ses pantoufles /

et courut ala fenétre:j/ Incroyable, / le jardin était couvert de neige.\ég
.

Iljppela alors ses parents / qui dormaient encore paislblement:’]

— Vite,/ réveillez-vous, /il y a de la neige partout. /3
sdeantest e ¢

Ol sont mes bottes et mes gants ?)
-

o les pauses de la ponctuation 2~ les intonations de la voix
/ les unités de sens les mots accentués
. les liaisons Pour

enseigner
Ia lecture
et 'éderiture

auCEL




Repéter des lectures

o Mais en mettant le focus sur une compétence particuliere.

o Garder le principe des lectures repétées mais en donnant des
consignes de lectures expressives

o Lire et relire en marguant les points, en mettant le ton, en
découpant des phrases longues, ...

o L'attention est portée sur la performance orale pas sur le fait
d’aller de plus en plus vite.



Partager des lectures

o Avec un lecteur expert.

o Le texte est decoupé en plusieurs parties et chacun lit sa partie ¢
tour de role.

o Le modele peut éfre I'enseignant mais aussi un pair plus avance,
les parents, des enregistrements audios.

o Déclinable sur tous les supports (texte, BD, roman, album, théatre,
...

o Différencier selon le niveau de lecture des éleves.



Pratiquer la lecture chorale

oTout le monde lit en méme temps: un lecteur modele et
un ou plusieurs éleves.

o Lectures variées et repetées modélisantes.

o Permet un entrainement moteur (respiration ef
iInfonation).



Pratiguer la lecture théatralisée

o Dans le but de la présenter a un public.

o Ex: aller lire & une autre classe, aux parents, faire un petit
podcast, enregistrer une vidéo, ...

o Tout est mis en ceuvre: répétitions, indicages, comprehension,
interpretation.

o Efficace sur la fluence et la compréhension, fout particulierement
pour les éleves en grande difficulté.



Un exemple de lecture thedtralisee:

LE SLAM DU VENDREDI SOIR

o Toute la semaine, les éleves ont 15 minutes pour répéter un petit
slam seul ou a plusieurs.

o Et, le vendredi soir, les parents pouvent arriver un peu plus tot et
les eleves présentent leur slam.



Le karaoké

‘ ELARGIR
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https://trans3.cnrs.fr/elargir/

Evaluer la fluence

* Nombre de mots correctement lus par minute sur des textes étalonnés (ex :
ELFE )
> Concu pour le repérage des éleves en difficulté
> Corrélation forte avec la compréhension dans les premieres années

d’apprentissage
¢ ¢4
v ¥

* Evaluer toutes les dimensions de la fluence
> Avantage : bonne indication de la compréhension
> Difficultés :
il n’y a pas une unique facon de produire un phrasé et une expressivité
adaptés
+ Subijectif



Evaluer la fluence

Echelle Multidimensionnelle de Fluence EMDF

Percentiles CE1 CE2 CM1  CM2 b= 5m=
9QEme 114 14 14 15 15 15.9
F s 10 127 135 141 14 14.8
50¢me 84 115 124 133 132 139
250 6.9 2 115 118 122 12.9
10%me 5.8 6 10 10.3 113 12

moyenne 84 108 123 128 131 13.9

écart-type 2.1 2.8 18 1.8 1.6 1.3

Mon chat est entré dans ma chambre, |l avait 'air bizarre donc jai tout de
suite compris quil avait fat une énorme bétise. D'abord |'al pensé au
potsson rouge, Je m'attendals a trouver le bocal vide. Mais mon poisson
€tail toujours la et il me regardait de ses grands yeux ronds. Ensuite je
me suis souvenu gue maman availl sorti des saucisses et les avaient
posées sur |a table. Le chat les avait volées, c'était cerntain, Mais dans la
cuisine, les saucisses élaient toujours la, prétes 4 cuire, personne n'y
avait touche. Le chat est alors allé vers mon carntable. Le canable était
ouvert, tout étaf par terre, mon exposé déchiré en toul petits bouts.
Quand |'ail yu mon travall en morceaux, |@ me suis senti triste, |'avais
envie de pleurer. Alors le chat s'est frotté sur ma jambe, Il a miaulé, ||
était désolé. Finalement il m'a aklé et on a préparé ensemble un bel

exposé sur l'intelligence des chats.

* Qutil sensible, valide, avec un bon accord entre évaluateurs



Dimension

1

2

3

4

Expressivite

Pas d'expression et peu
d’'enthousiasme dans la voix.
Lit les mots comme ils arrivent.,
N'essaye pas de faire sonner
comme du langage parlé.
Monotone

Un peu d'expression.
Commence a utiliser sa voix
pour sonner naturel dans
certaines parties du texte mais
pas partout .

Passage lu en partie avec
expression.

Sonne comme du langage parlé
pour la plupart du texte.
Volume de la voix approprié.

Lit avec une bonne expression et
de ['enthousiasme durant tout le
texte.

Sonne comme du langage parlé.

Phrasé Mot a mot fréquent. Fréquents phrasés de 2 a 3 Mélange de longs phrasés sans | Phrasé généralement correct,
Intonation monotone. mots, une lecture hachee. pause et d'arréts inappropriés |respectant la syntaxe du texte.
Intonation inappropriée qui ne | pour respirer. Intonation adaptée.
marque pas la fin des phrases | Nombreuses pauses ne
et des propositions. respectant pas la syntaxe.
Intonation en partie adaptée.

Décodage Longues pauses frequentes, Plusieurs points difficiles dans |Rupture occasionnelle de la Lecture genéralement fluide
hésitations, faux départs, le texte avec hésitations, fluidité sur des mots et/ou des |avec quelques ruptures mais
chuchotements, répétitions, |longues pauses, erreurs de structures particuliéres résolues rapidement, en général
essais multiples, mots modifiés | lecture Quelques erreurs de lecture en s auto-corrigeant

Vitesse Laborieux Lent Mélange irréqulier de lecture | Constant et

lente et rapide

conversationnel




Conclusion

La fluence en lecture inclut 4 dimensions: la vitesse, le décodage, le
phrasé et I'expressivité mettant en valeur la compréhension du texte
lu.

Les dimensions prosodiques sont liées a la compréhension et ce lien se
renforce avec l'acquisition de la lecture.

Elles se développent des le CP en lien avec I'automaticité et la
compréhension.

Il est nécessaire d’évaluer et d’entrainer la fluence dans ses 4
dimensions des le CP, de fagon réguliere, en lien avec la
compréhension.



Ressources:

LENI CASSAGNETTES
Enssignante spdaalede - BARYD

C,n,.

FLUENCE

Lire vite et bien

'

vitesse » précision « expression

‘\\\\ l.,ff 1 e

£} Des outils daide au diagnostic

£ Les stratégies 3 enseigner
£) Des activités pour la classe

+ Clase ordnane ‘__‘l._\ 2
+ Abde sy sornaishe
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Documents EDUSCOL:

E{.

Liberti » Egalitd « Fraternitd
REPUBLIQUE FRANCAISE

€dUSCOL EmsTTmn

MINISTERE
DE L'EDUCATION
NATIONALE ET
DE LA JEUNESSE

Lecture et compréhension de Uécrit

Lire a voix haute

La lecture a voix haute

7
E] .

Likerté = Egnlité = Fraternité
REPUBLIQUE FRANCAISE

MINISTERE
DE L'EDUCATION
NATIONALE ET
DE LA JEUNESSE Langagevora‘

Loral a apprendre : des premiers essais a Uoral formalisé

La mise en voix de textes
La lecture a haute voix au cycle 2:
pistes pour l'évaluation
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Outil pour développer la fluence de lecture

Fluence:
= Vitesse d’évocation et de programmation phonologique
= Habileté a grouper les mots en unité syntaxique de sens

Barbara Lopez. Antoine Vuil 2. Samuel Bourgu g on, Emman 94 Joliv r-zt Ol:m-‘-r.‘eunez
Maitres faxsc T partie d.sp f PDMQDC, Circonscription Chalon 2

septembre 2017


https://ien71-chalon1.cir.ac-dijon.fr/wp-content/uploads/sites/9/Formations/module_cp/CHRONO_version_finale.pdf

2 juin 2023

Travailler la fluence avec des "lectures flash"

ACADEMIE
DE PARIS

L_:'ﬁﬁ'r'r-:"
Eralité
Fratermite


https://pia.ac-paris.fr/portail/jcms/p1_2817714/travailler-la-fluence-avec-des-lectures-flash

ACADEMIE
DE CLERMONT-FERRAND

Liberty

Fpaliss Jeu de Fluence

Frateraste

Classes concernées : du CP au CM2

Télécharger la page descriptive ici : Jeu de Fluence - [EN Montlucon |
Objectifs :

= Développer les compétences de lecture orale afin d’améliorer la compréhension des textes lus.
= Monter sa compréhension par une lecture expressive.
= Sentrainer régulierement pour augmenter la fluidité de la lecture.

= Coopérer et s’entraider pour améliorer ses propres performances et celles des autres.

hitps://mediascol.ac-clermont.ir/ien-montluconl/jeu-de-fluence/



https://mediascol.ac-clermont.fr/ien-montlucon1/jeu-de-fluence/

